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RINGRAZIAMENTO 

Grazie Gesù per il Tuo volto misericordioso  
che incarna tutte le beatitudini  
e per il Tuo sguardo amorevole che,  
mentre incontra i nostri occhi, trasfigura la nostra povertà,   
placa la nostra fame di possedere  
e apparire e riempie il nostro cuore del Tuo amore. 
Tu Signore sei "tutto", sei ricchezza infinita e pienezza di vita...  
chi ha Te non ha paura di diventare povero  
per arricchire gli altri...  

chi ha Te è felice di andare controcorrente  per difendere la verità e la propria fede. 
Lode e gloria a Te Signore Gesù.                                 Fabiola                                                                                                                             

MONIZIONI                  
Ingresso 
Con Cristo l'uomo impara a guardare in faccia il limite, sicuro che in lui è posto uno spirito più forte di ogni 
morte. E' da questa certezza che parte la denuncia di ogni falsa ricchezza, di ogni falso farmaco che toglie il 
dolore, ma non risolve il male, di ogni falsità nel cercare il facile consenso, venendo meno al proprio ruolo. 
Parola 
La Parola di oggi non vuole dire: "Si è felici solo se si piange o se si soffre" ma "si è felici solo se si è in grado di 
sentire" la vita, solo se non si ha il cuore come un sasso o una pietra. E se tu non provi nulla, se tu non sai 
piangere, se tu non accogli la tua sofferenza, allora sei insensibile e non puoi percepire la vita. 
Comunione 
L’uomo vive un’esistenza veramente umana, contrasta veramente le molte forme di disumanità, solo quan-
do, riconoscendo la propria costitutiva indigenza esistenziale, si mantiene aperto alla relazione con Dio. 
                                                                       

PREGHIERE DEI FEDELI  
• Gesù ti preghiamo per Papa Francesco e per la Chiesa, affinché possa riprendersi dalla bronchite che l’ha 

costretto a ricoverarsi. Beati noi nella sofferenza perché sappiamo che Dio ci manda le prove, ma ci sta ac-
canto per asciugare le nostre lacrime e ci aiuta a rialzarci. Signore noi ti preghiamo. 

• Spirito Santo veglia sui nostri governanti alla luce della conversazione tra Giorgia Meloni e il presidente 
Zelens’kyj riguardante la cessazione del conflitto con l’obiettivo di raggiungere una pace giusta e duratura. 
Benedetto l’uomo che confida nel Signore e il Signore e la sua fiducia. Signore noi ti preghiamo. 

• Ti preghiamo o Padre per le conseguenze delle condizioni climatiche che hanno causato il nubifragio in To-
scana, sostieni e aiuta tutte le persone intrappolate fa che non perdono la fiducia. In Cristo Signore siamo 
beati perché amati non per ciò che facciamo ma perché Tu sei la nostra forza. Signore noi ti preghiamo. 

• Signore Dio, insegnaci a scegliere di costruire una felicità che sia per tutti, per sempre; per il mondo ti pre-
ghiamo, per i tre ostaggi liberati da Hamas ti chiediamo la pace nel mondo a partire dal nostro cuore aiu-
taci a risorgere, a rialzarci, per non prendere in mano armi contro il nostro fratello ma mani 
che chiedono pace. Signore noi ti preghiamo. 

• Ti preghiamo Gesù per la nostra Comunità mentre in questa liturgia della Parola ci uniamo al nostro Par-
roco guardando con Lui il cammino Quaresimale che ci attende, guidaci, affinché sia possiamo camminare 
sui tuoi passi. Sostienici quando stanchi di camminare non ce la facciamo. Rinnova il nostro cuore dal dub-
bio e dallo sgomento, fa che sia sempre la tua luce a guidarci, perché signore sei tu la nostra salvezza. Si-
gnore noi ti preghiamo. 

                                                                               Caterina Oliva 
                  


